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Cafée + Bistro

Bieres, vins et cocktails

Biere en f(t
Blue moon

Coors light
Heineken

Petite Bourgogne
L'Amer IPA

10 oz

)

55
A
5.5
5.5

20 oz

7.6

7.6
8.5
7.6
g )

Vin rouge

Giacondi, Italie (verre)
Valpalicella, Italie
Cliff 79, Australie
Beringer, Californie

Vin blanc

Robertson winnery,
Afrique du Sud (verre)
Albis, Espagne
Erraziriz, Chardonnay

7.5
28
45
26

A=

26
28

Sangria

Rouge

(vin rouge, jus d’'crange,
jus de canneberges, 7up)
Blanche

vin blanc, jus d’orange,

jus de pommes, 7up
Infusion

vin rouge, amaretto, rhum,
jus d’oranges

Cocktails

Bloody cesar
Virgin cesar

Vodka jus d’'orange
Rhum & coke
Creme de menthe

Abricot brandy
Sex on the beach
Cognac

Coco cognac
Stinger

7.5
55
She)]
6.5
6.5
74
&b
7.5
8.5
8.5
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Cafés et boissons non alcoolisées

Cafés

Cafe regulier
Cafe decafeine
Espresso
Espresso allonge
Cappuccino
Americano

Cafe glace

Cafés et spéecialites

3.5 Café au lait
35 Café viennois
3.8 Cafe moka

3.8

45 Chocolat chaud

3.8 Extra lait chaud
6.75

Tasse

o) Ul

125

Breuvages

Theé et tisanes
Jus
Cocktail de legumes

The glace
Ligueur douce
Limonade

Eau embouteillée
Eau gazeifiee

Smoothies

35 Bananes et baies

Petit 3.5 Grand 4.5  (banane, bleuets, framboises,
3.25 jus de pommes, yogourt)

Vitalite
3 (bleuets, épinards, jus d’'orange)
2.75  L'Infusion
4 (péches, fraises,
1.75  jus de canneberges, yogourt)

Bol

Eh7/=
7S

55

75

74

5

Desserts et gourmandises

Carré aux dattes

Carre aux canneberges et raisins

Muffin

Dessert du jour
Salade de fruifs
Quart de gaufre

Erable ef creme fouettée, Chocolat et creme

fouettée ou Fruits et coulis

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.
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Galettis et Sandwichs

Galetti création

Choisissez un pain, une sauce et une viande.
Garni de framage mozzarella, poivrons,
oignons et laitue.

Pain: Integral ou Fromage

Sauce: Terriyaki, Moutarde et miel, Thai,
BBQ ou mayonnaise

Viande: Emincé de boeuf, poulet assaisonné,
porc effiloché, salade de thon

Seul
Combo

14
18.5

Galetti

Galetti du chef

Brie et Poulet

Pain intégral, mayonnaise, fromage brie,
poulet assaisonné, oignons caramelisés,
tomates sécheées, olives noires et basilic

Club

Pain intégral, mayonnaise, bacon, poulet
assaisonne, tomates, laitue et fromage
mozzarella

Porc effilocheé

Pain intégral, sauce BBQ, porc effiloche,
oignons, poivrons, fromage mozzarella
et laitue

Smoked meat

Pain intégral, moutarde de Dijon, smoked
meat, tomates, laitue, champignons et
fromage asiago, romano et parmesan

Seul
Wrap au poulet Vs
Tortillas, sauce césar, poulet assaisonng,
bacon, laitue, fomates et fromage
Monfterey Jack
Croissant au thon 14.5
Salade de thon, pesto de fomates
séchées ef épinards
Croissant au jambon 5

jambon effiloché, mayonnaise, fromage
suisse, salade ef tomate

Combo
W75

18.5

18.5

Smoked meat 50z

Servi avec salade de choux, frites gaufrées
cuites au four, cornichon a I'aneth et
moutarde

Les combos sont accompagnés (au choix) d'une salade du jour,
de frites gaufrées cuites au four ou d'une soupe du jour.

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.

Seul
14

14

14

15

Combo
25

185

18.5

158

Assiette

21
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Entrées et Salades

Soupe ou potage du jour
(servi avec pain chaud)

Bruschetta
(4 morceaux)

Salade du jour
Nachos traditionnel
Nachos le carnivare

(choix de poulet, porc effiloché ou bacon)

Le ménage a frois

(choix de 3 entrées parmi celle-ci)

Bruschetta, brie fondant, saumon fume, rouleaux impériaux, frites gaufrees

Salade I'Infusion au poulet

b

Duo de salades du jour

Trio de salades du jour
choix de salades du jour

Chef, césar, grecque, chou ou
thon et poire

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.

5 Brie fondant 8
(4 morceaux de pain avec brie et confit d'oignons maison au vin rouge)
T3 Saumon fume 12
(saumon fume, capre, échalofte, salade mesclun et oignon rouge)

745 Rouleaux impériaux au porc 7.5
03 Frites gaufrées cuites au four 6.5
14.3

21
Asiatique 20.5
Laitue, vermicelles de riz, poulet assaisonné, legumes finement
hachés, nouilles frites, rouleaux impériaux et vinaigrette
balsamique et tangerine.
L'Infusion 205
Laitue, choix de poulet assaisonné, émincé de boeuf, jambon
effiloché ou porc effiloché, Iégumes finement hachés, fromage
mozzarella, olives noires et vinaigrette balsamique et
tangerine.
; ; 20.5
Grecque au poulet assaisonne
Lit de laitue, poulet assaisonné, concombres, oignons, poivrons,
tomates, alives noires, fromage feta et
vinaigrette a la grecque.
Popeye et Olive 22
A Laifue, épinards, porc effiloché, bacon, fromage de
chevre, tomates, céleris, échalotes, alives noires et
vinaigrette du chef.
15 Cesar 18
18 Laifue romaine, parmesan, bacon, crodtons
et vinaigretfte césar.
Cesar au poulet c2
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Pastas
Spaghettini Linguine
Sauce a la viande maison, servi avec pain a I'ail Poulet et champignons 19.5
Régulier 195 Sauce cremeuse au vin blanc, poulet assaisonné,
Bemi 16 champignons et échalotes
Demi avec salade ceésar 19.5 Del Bl ; x>
R e i e Sauce crémeuse au vin blanc, pave de saumaon,
geg 5 saumon fumé et échalotes
Primavera 19.5
Sauce tomate et légumes sautés
Nachos
Traditionnel 18.5 Tex mex 225
Croustilles de mais garnies de fromage Nachas traditionnel garni de poulet
Manterey Jack, poivrons, oignons, échalotes,
olives noires, accompagnées de salsa et de Smoked meat 2
creme sdre Nachos traditionnel garni de smoked meat
Bacon 25
Nachos traditionnel garni de bacon
Parc effilocheé 22.5

Linguine poulet et champignons

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.

Nachos traditionnel garni de porc effiloché
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Pizzas
Cing fromages 15  Veége-fraditionnelle 16.25
Sauce a pizza, fromage asiago, romanao, Sauce a pizza, mélange de légumes frais
parmesan, mozzarella et chevre et fromage mozzarella
Club Infusion 16.25 Mexicane 16.25

Sauce a pizza, salsa, laniere de beeuf, échalote,

Sauce a pizza, poulet assaisonné, bacon, : - ;
fromage Maonterey Jack, poivrons et alives noires

tomates, échalotes et fromage mozzarella

Me Amare 16.25  Pestfoef chevre 16.25
Sauce a pizza, salsa, poulet assaisonné, Sauce au pesto et fomates séchées,
échalote, fromage Maonterey Jack, poivrons fromage de chevre, fromage mozzarella,
et olives naires olive naire et échalotte
Padres 16.25 La Beauceronne BBQ 16.25
Sauce BBQ, porc effiloché, poivrons, oignons, Sauce BBQ, poulet assaisonné, poivrons,
échalotes ef fromage mozzarella échalotes et fromage mozzarella
Fusion let thal
usion poulet tha 1625 5moked meat 18

Sauce thailandaise épicée, poulet assaisonné,
épinards, poivrons, échalotes et fromage
mozzarella

Sauce a la moutarde de Dijon, smoked meat,
poivrons, olives naires,

fromage mozzarella, asiago, romano et parmesan
Saumon fume 18

Sauce au cari, saumon fumeé, oignons rouges, capres,
fromage mozzarella, asiago, romano et parmesan

Extra legumes
Exfra fromage
Extra viande

U b

Pizza Me Amore

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.
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Menu deéjeuner

Les déjeuners sont servis jusqu'a 14h tous les jours.
Ils sont accompagnés d'un café régulier, thé en feuille ou petit

verre de jus

Les Classiques
Les ceufs traditionnels

Servis avec cubes de pomme de terre au four, fruits frais,

roties et confiture maison

Assiette brunch

Deux oeufs, cubes de pommes de terre au four,
fruits frais, paté a la viande, feves au lard, choix

Un ceuf S|745) de viande (bacon, jambaon effiloché ou saucisse)
Deux ceufs 11.75 creton, crépe, sirop d'érable, réties et confiture maison
Un ceuf 12°75 Assiette Madison
Avec choix de viande: bacon, jambon effiloché, 10u 2 oeufs, cubes de pommes de terre au four recouverts
saucisse ou creton maison de sauce hollandaise, bacon, jambon effiloché, saucisse,
Deux ceufs 1475 légumes, gratiné de fromage mozzarella et servi avec
Avec choix de viande: bacon, jambon effiloché, ' rofies et confiture maison
saucisse ou creton maison
Remplacez les fruits frais par un quart de gaufre Un ceuf
B2 > T N =) Deux ceufs
aux fruits ou une mini crépe aux fruits
Les Pizzas déjeuner Les Pains Fusion aux oeufs
Pizza aux ceufs nature 19 Pain rustiqgue nappé de sauce hollandaise,
Sauce hollandaise, ceufs brouillés et framage d'eeufs, gratiné de fromage au choix: brie ou mozzarella.
Manterey Jack sur crolte mince Servi avec fruits frais
Pizza aux ceufs et bacon 19 Pain fusion nature (1 pain)
Sauce hollandaise, ceufs brouillés bacon et Pain fusion nature (2 pains)
fromage Manterey Jack sur crolte mince Pain fusion a l'érable (1 pain)
Pizza I'omeletta 19 Pain fusion a I'erable (2 pains)
Sauce hollandaise, ceufs brouillés, légumes Pain fusion aux légumes (1 pain)
et fromage Monterey Jack sur crolte mince Pain fusion aux légumes (2 pains)
Pizza costaude 21 Pain fusion a la viande (1 pain)

Sauce hollandaise, ceufs brouillés, bacan
jambon effiloché, saucisse et fromage
Monterey Jack sur cro(te mince

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.

Pain fusion a la viande (2 pains)

12

17.5
15

1=
19
15
1S
1)
18
17
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Menu deéjeuner

Les déjeuners sont servis jusqu'a 14h tous les jours.
Ils sont accompagnés d'un café régulier, theé ou petit verre de jus

Les Omelettes
Servies avec fruits frais, cubes de pommes de terre
au four, réties et confiture maison

Nature 525
Fromage Monterey Jack 11724
Legumes 18
Viande et fromage (bacon, 18
saucisse, jlambon effiloche ou porc

effiloche et Monterey Jack)

Fromage Monterey Jack et 18
champignons

Epinards, fromage de chévre 18

et fomates sécheées

Pain dore
Préparé avec pain intégral ou de ménage et
accompagneé de sirop d'érable

Assiette santé
Un ceuf poché, pain intégral, fruits frais, yogourt,
fromage cheddar et confiture maison

Le petit matin
Un ceuf poché, bagel, yogourt, fruits frais et graines
de chia

Les Sandwichs
Servis avec fruits frais, choix de pain: ménage, intégral,
fromage, bagel ou croissant

Aux ceufs

Oeuf, bacon, jambon, tomates, laitue
et mayonnaise

Au saumon 18
Saumon fumé, fromage a la creme,

tfomates, laitue, oignons et capres

17.25

BLT i
Bacon, laitue, tomates et mayonnaise
Galetti aux ceufs T

Pain intégral, ceufs brouillés, sauce pesto
et tomates séchées, tomates et mozzarella

Rotie Steak n' Egg
Pain intégral, sauce hollandaise, émincé de boeuf, sauté
d'oignons et de champignons

Un ceuf
Deux ceufs

158
18.5

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.

Les Benedictines rustiques
Servis avec fruits frais et cubes de pommes de terre
au four

5

%25

1655

Un ceuf Deux ceufs

Poulet et epinards 16.50
Jambon et fromage emmental 16.50
Saumon fume et brie i7¥S
Smoked meat V.3
Champignon et fromage 16.50
emmental
Bacon 16.50
16.50

Epinard et fromage emmental

o
&
Bénédictine rustique au .

saumon fumé

19.50
JI=f=iL,
20.75
20. 48
19.50

9.5
19.50
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Menu déjeuner

Les déjeuners sont servis jusqu'a 14h tous les jours.
Ils sont accompagnés d'un café régulier, theé ou petit verre de jus

3 minis ou 3 grandes crépes avec

Pommes et yogourt

Garnie de pommes chaudes, yogourt a la
vanille et saupoudrée de graines de lin
Delice aux pommes

Garnie de pommes chaudes avec creme
anglaise et coulis maison

Delice aux bleuets

Crépe a la pate aux bleuets avec creme
anglaise et coulis de bleuets

Bleuets et yogourt

Crépe a la pate de bleuets servie avec
yogourt a la vanille et saupoudrée de

Garnie de fruits frais, creme patissiere,
creme anglaise et coulis maison
Bananes et chocolat

Garnie de bananes, coulis de chocolat,
creme patissiere et creme anglaise
Pommes ef sucre a la creme
Garnie de pommes chaudes, coulis de
sucre a la creme et creme anglaise

Les Gaufres Demi Complete  Les Crépes
Nature 12.5 155  Alérable
Creme patissiere, creme anglaise,
coulis maison ou sirop d'érable sirop d'érable
Fruits 15.25 825
Fruits frais, coulis maison, creme
anglaise et creme patissiere
Erable 14.5 75
Sirop d'érable, sucre a la creme, creme
fouettée et granules de sucre d'érable
Bananes et chocolat 14.5 17
Bananes, coulis de chocolat,creme
patissiere et creme anglaise
I PR L - 5,05 18.25
Pommes et sucre a la creme, creme
patissiere
grair]es/ delin
Assiette de fruits eES
La délicate: mélange de fruits frais 15
La délicieuse: mélange de fruits 18.5
frais, fromages brie et cheddar
Yogourt
Aux fruits frais 8
Aux fruits frais et granola 95
Les Pains
Servis avec confiture maison
Meénage 6.25
Rustfigue 6.25
Noix ef raisins 7.5
Integral 7
Fromage 7
Bagel et fromage a la creme 75
Croissant 1/4S)

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.

Gaufre aux fruits

Une
10.25

15728

#5.25

14.5

14.5

15:25

14.5

15¥ES

Deux
16.

1825

188

7.9

17.5

LEre™

17.5

18.5
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Les extras déjeuner

Un ceuf

Crefons

Crépe ef sirop d'érable
Tranches de fomates
Petite salade de fruits
Grande salade de fruits
Coulis

Viande (bacon, saucisse,
Jambon effiloché ou cretaon)

Fromage cheddar ou brie

w

—_

N
N o wnNuUtw o uliy

Pateé a la viande
Croissant

Bagel

Sirop d'érable
Banane

Feves au lard

Roties

Cubes de pommes de
terre au four

Menu pour enfants

12 ans et moins
Breuvage et dessert du jour inclus

Déjeuners

Jusqu'a 14h tous les jours

Classique

Un oeuf avec choix de viande (bacon, saucisse,
jambon effiloché ou creton), une rétie, cubes
de pommes de terre au four, fruits frais et
confiture maison

Demi-gaufre nature
Demi-gaufre aux fruits frais

Demi-gaufre bananes et coulis
de chaocolat

Demi-gaufre a I'érable
Demi-gaufre aux pommes
Trois mini-crépes a l'erable
Une crépe delice aux pommes
Une crépe delice aux bleuets

Une crépe bananes et coulis de
chocolat

Une crépe pommes et yogourt
Une crépe bleuets et yogourt
Une crépe fruite

En cas d'allergies alimentaires, veuillez en informer le personnel.

8.5

(=15)
723

5
8.5

8
&
7.5

8.5
8.5
8.5

Repas Principaux

Demi-spaghettini sauce a la viande
Pizza au fromage

Pizza poulet et fromage
Crogue-bambin

Petit nachos

Noah et sa délicieuse gaufre aux fruits frais



